
 

時間 内容 担当

9:30 開始の挨拶　（5分） 渡邊圭祐NST委員長

9:35 栄養不良とその転帰　（25分） 田崎栄養士

10:00 消化器の解剖と機能　（30分） 横山直樹医師

10:30 栄養素の消化・吸収・代謝　（30分） 玉井栄養士・濱田智子看護師

11:00 栄養スクリーニングと栄養アセスメント　（30分） 阿部栄養士

11:30 必要栄養量の求め方　（30分） 末吉栄養士

12:00 昼休み

13:00 経腸栄養剤の種類と特徴　（30分） 原栄養士・梅木看護師

13:30 経腸栄養の合併症とその対策～褥瘡含む～　（45分） 永井ひとみ看護師・吉良看護師

14:15 摂食嚥下の基礎と食事介助のポイント　（45分） 濱田智恵美看護師

15:00 嚥下調整食～試食あり　（15分） 栄養士全員

15:15 休憩

15:30 輸液製剤の種類と選択　（30分） 瀬口薬剤師

16:00 静脈栄養の合併症～感染を含む～　（30分） 稲田専門役・丹生看護師

16:30 NST活動まとめ　（10分） 田崎栄養士

16:40 終了の挨拶　（5分） 渡邊圭祐NST委員長
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