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　初めまして、国家公務員共済組合連合会　新別府病院の三股浩光です。
　私は大分大学泌尿器科教授、病院長を経て、令和7年4月1日より新別府病院に院
長として赴任しました。大分大学時代は主に低侵襲手術の開発と普及に努めてきま
した。新別府病院では、泌尿器科疾患だけでなく消化器疾患、循環器疾患、脳神経
疾患、整形外科疾患等でも、医療安全に配慮しながら低侵襲な最新の医療技術を
導入し、患者さんの体に優しい病院を目指したいと思っています。
　本院は東部医療圏唯一の救命救急センターで三次救急を担っており、令和6年度
は3,000件近い救急搬送を受け入れました。さらに本年4月より脳神経外科と心臓
血管外科の常勤医が着任し、脳卒中や心血管障害に迅速に対応でき、より充実した
診療体制になっています。本院は高速道路の別府インターチェンジから10分以内の
位置にありますので、東部医療圏のみならず、由布市や宇佐市、九重町、玖珠町からも
アクセスは良く、可能な限り救急医療のニーズに応えていきたいと考えております。
　本院の理念は「Science & Humanity」で、科学する心と人間愛です。常に科学
的視点、医学的エビデンスに基づいた最新の医療を心がけ、患者さんに寄り添った安
心・安全の病院を目指します。
　今後とも大分の地域医療に貢献するべく努力してまいりますので、どうぞよろしくお
願いいたします。

就任のご挨拶就任のご挨拶

新別府病院　病院長　　

　三 股　浩 光

令和7年4月1日より
三股浩光新病院長が就任しました
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　1993～2013年まで新別府病院で心臓血管外科医師とし
て勤務しておりました木村龍範です。このたび、三股病院
長、泊前病院長、大分大学心臓血管外科宮本伸二教授の
許しを得て、新別府病院に再就職することとなりました。
　近年、人工心肺を用いて行う心臓外科手術においては、
施設の集約化が求められており、新たに心臓外科手術を
再開するということはできませんが、大分大学心臓血管外
科と緊密に連携することで、遅滞なく、心臓病の治療が完
結できるように尽力したいと思います。
　また、末梢血管（手足の血管）につきましては、閉塞性動
脈硬化症（足の血行障害）、下肢静脈瘤（足の血管のこ
ぶ）、人工透析シャント不全などについては、当院で対応し
てまいります。
　治療に難渋するような患者様がおられましたら、お気軽
に相談していただければと存じます。
　これまで培ってきた知識や経験が、わずかでも、ここ別府
の地でお役に立つことがあれば幸いです。

心臓血管外科　　

木村　龍範

再就職することとなりました
よろしくお願い致します

　はじめまして、４月より新別府病院脳神経外科に赴任し
た島内寛也と申します。
　当院の脳神経外科は、｢脳外科｣ではなく｢脳神経外科｣と
しての外科診療科をめざします。多くの脳神経外科医は、
脳の治療を得意としていますが、神経という組織は、脳・
脊髄・末梢神経にわたって、からだの隅 ま々で張り巡らさ
れています。頭痛、手足の痛みやしびれ、麻痺といった不
調を生じた際には、総合的に適切な診断・治療がなされ
ることが必要です。このような診療によって、患者様が笑
顔で過ごせるようになることを目標とします。そのため、救
急診療を含む一般的な脳神経外科診療に加え、「頭痛外
来」、｢しびれ・痛み外来 (脊椎・脊髄・末梢神経外来 )｣、
といった症状に応じた専門外来を行います。
１.脳血管障害
　主に、血管が詰まって発症する｢脳梗塞｣、血管が破れ
る｢脳出血｣｢くも膜下出血｣に分けられます。いずれの疾患

脳神経外科

島内　寛也

｢脳外科｣ではなく｢脳神経外科｣としての
外科診療科をめざします

新
任
医
師
紹
介

（次ページへつづく）
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も早期の治療が望ましく、神経内科、放射線科、救
急科と協力し、迅速な治療を行います。当院の特色
として、各科と協力し、開頭手術・カテーテル手術・
内科治療の全てに対応することが可能であり、患者
様それぞれの病態に応じた最善の治療選択肢を提
示します。また、再発予防治療についても十分な検
討の上で施行します。
２.脳腫瘍
　腫瘍が発生する場所や大きさによって、様 な々症
状を呈する可能性があります。良性腫瘍の代表であ
る｢髄膜腫｣においては、当院での開頭腫瘍摘出術を
行い、根治を目指します。悪性腫瘍においては、術
後の放射線治療、化学療法が必要になる可能性が
高く、ご希望に応じて適切な医療機関に紹介します。
３.頭痛外来
　外科手術が必要とならないことが多いですが、脳
血管障害や脳腫瘍が隠れていないかの診察・画像
検査を行います。その他に、片側の顔面に激痛が
走る｢三叉神経痛｣、くしゃみや咳によって後頭部に
激痛が走る｢キアリ奇形｣、といった特徴のある痛みに
ついても、内科的治療で改善が得られない場合に

は手術による症状緩和治療が可能です。
４.しびれ・痛み外来(脊椎・脊髄・末梢神経外来)
　手足のしびれや痛みを生じている場合、脊椎(せぼ
ね)・脊髄、末梢神経が原因となっている可能性があ
ります。神経の圧迫によって症状を呈している場合、
たとえ他院で手術を諦めている患者様においても、
可能な限り、症状の緩和ができるように治療方針を
検討します。頚椎椎間板ヘルニア、腰部脊柱管狭
窄症、腰椎椎間板ヘルニアに対しては、症例に応じ
て｢全内視鏡下脊椎手術｣とよばれる手術を今後取り
入れていくことで、小さな創部から手術を行い、数日
の入院期間で退院をめざします。顕微鏡手術が必
要な際には、明るい術野で安全かつ確実な手術をめ
ざします。また、脳卒中や脊髄損傷後慢性期など
の手足のつっぱり(痙縮)や痛みに対しては、バクロ
フェン髄注療法や脊髄刺激療法を行うことで症状
の緩和が得られる可能性があります。
　その他、頭部外傷や脊髄損傷に対しては、救急
科・整形外科・リハビリテーション科と協力し、救命
救急センターとしての役割を果たすべく、最大限の
神経集中治療を行います。

病院長

三股　浩光
大分医科大学 昭和59年卒

脳神経外科医長

島内　寛也
群馬大学 平成24年卒

呼吸器内科医師

矢部　道俊
大分大学 平成27年卒

脳神経内科医師

水上　健
大分大学 平成29年卒

整形外科医師

福田　貴仁
大分大学 令和3年卒

内分泌・代謝内科医師

矢野　恵司
大分大学 令和3年卒

放射線科医師

米増　諒介
大分大学 令和3年卒

整形外科医師

池邉　哲郎
岩手医科大学 令和5年卒

消化器内科医師

田上　洸人
大分大学 令和5年卒

心臓血管外科部長

木村　龍範
大分医科大学 昭和59年卒

よろしくお願いいたします。

新
別
府
病
院
　

新
任
の
先
生 

ご
紹
介
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よろしくお願いいたします。

1年目研修医

池田　百花
宮崎大学 令和7年卒

1年目研修医

内藤　義之
大分大学 令和7年卒

1年目研修医

中丸　桃瑚
大分大学 令和7年卒

1年目研修医

松本　有紀
大分大学 令和7年卒

1年目研修医

今下　晶斗
大分大学 令和7年卒

研
修
医 

ご
紹
介

連携の取り組みについて
　新別府病院では令和６年１０月から、医科歯科連携の取り組みを始
めています。当院には歯科がありませんので、地域歯科医院のご協力
を頂きながらの取り組みとなります。
　医科歯科連携の取り組みとは『口から充分に食べることができるこ
と』を目的としており、口腔内の環境課題（義歯があっていない、歯痛
などで充分に食べられないなど）を整えることで、しっかりと『口から
食べる』事ができ、栄養を充分に摂れるようになり、病気の早期改
善や生活の質の向上を目指す取り組みです。
　新別府病院では院内の「摂食嚥下チーム」を中心に今までも取
り組んでいましたが、昨年１０月からは別府市西野口の『歯科医
院丸尾崎・尾崎由衛先生』のご協力をいただける事となり、毎
週水曜日のラウンドに尾崎先生に参加いただく事で、口腔内
の管理方法、口腔ケア方法などについても歯科医の観点か
らご助言をいただき、歯科医・看護師・言語聴覚士・管理
栄養士による口腔ケアラウンドの充実を図っています。
　新別府病院では、入院早期からの医科歯科連携の
充実を図ることで、機能低下予防を行いながら病気
の回復の促進に取り組み、またこれを地域へ繋ぐこ
とを目的として進めて参ります。ご理解とご協力
の程、よろしくお願い致します。

医科 歯科
病気
の早期

回復や生活の質の向上を目指す

イケ   ダ　　　  モモ　カ ナイ トウ　　    ヨシ  ユキ ナカ マル　　　モモ   コ マツ  モト　　　 ユ　 キ イマ シタ　　　アキ  ト
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講師調整のため、講演希望日の「1か月前」
までにご連絡をお願い致します。また、
認定看護師の講演につきましては勤務の
都合もありますので、開催日2か月前まで
にご連絡頂けると助かります。

お届けするのは健康で元気な毎日のためのノウハウです！

新別府
病院の

出前
講座

ま
い
ど
っ
！

豊
富
な

メ
ニ
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ー

　コロナ流行後、少しずつ出前講座のご依頼を頂いております。
　4月14日にも鶴見町自治会様からのご依頼にて「検査でわかるあなた
の健康」をテーマに講座を開催し、当院臨床検査科の岡部技師長か
ら、身近な検査である「尿検査」を中心に講演を行っております。
　新別府病院では今まで以上に地域の皆様との交流を図りたいと考
え、当院の認定看護師による出前講座のお品書きを追加させていただ
く事となりました。今までもよくご依頼いただいておりました感染に関す
るテーマの他、認知症認定看護師による「認知症予防」に関するお話、
健康な毎日を過ごすために必要な、十分な栄養をとるための摂食嚥下
のお話、救急看護の視点による季節ごとの注意など、多様なテーマを
準備することができました。今後も地域の皆様に健康で元気な毎日を
過ごしていただくため、病気の知識や予防について、出前講座を通じて
地域の皆様との交流をはかり、信頼関係を築いていきたいと考えており
ます。
　自治会の健康教室などを企画される際には是非お声掛けいただけ
ればと思います。

出前講座のお品書きが増えました

新別府病院では、医療スタッフが地域に出向き、
「出前講座」を行っています。
地域の皆様に”健康で元気な毎日”を過ごしていた
だくために「病気の知識」や「病気にならないため
にできる事」などをお伝えしています。

新別府病院・地域医療連携室
TEL0977－22－0391（代表）

お問い合わせ
お申し込みは
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新お品書き新別府病院 出前講座

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

令和７年４月１日現在

部署 お品書き 備考

感染対策管理室
（感染管理認定看護師）

リハビリテーション科

認知症看護
（認知症看護認定看護師）

栄養管理室

検査科

救急看護
（救急看護認定看護師）

摂食嚥下看護
（摂食・嚥下障害認定看護師）

集中ケア
（集中ケア認定看護師）

防ごうインフルエンザ・咳エチケット

食中毒のおはなし

家庭での感染防止（手洗い・正しい抗菌薬の使い方）

知って得するワクチン情報（肺炎球菌・インフルエンザ）

集団生活での感染防止

認知症は予防が９割　～認知症を予防できる食事術～

認知症は予防が９割　～身体を動かして認知症を予防しよう～

認知症は予防が9割　～良い眠りを得て認知症を予防しよう～

健康はお口から　～いつまでも口から食べられるお口つくり～

【夏季】 熱中症について

【冬季】 ヒートショックについて

脈拍測定でわかるいろんなこと

転倒予防について

転ばないためのストレッチ体操・運動

転ばないための環境整備

低栄養予防　～サルコペニアって何？～

肥満はなぜ問題？　生活習慣病予防の食事について

糖尿病と食事

美味しい減塩食

悪玉コレステロールを減らす食事

栄養バランスの良い食事とは？

ダイエットしたいかた必見！正しいダイエット食

検査でわかるあなたの健康

白内障の症状と治療
どれに

しようかな～

食中毒

手洗いなど

テーマに即して
細分化可能

予防接種

学校など

※

※

※

※

※
勤
務
調
整
の
都
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、可
能
で
あ
れ
ば
講
座
開
催
日
の
2
か
月
前
ま
で
に
お
申
込
み
下
さ
い
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新別府病院　診療担当表

〒874-8538

患者さまの

権利

患者さまの

責務

令和7年5月1日現在

診療科
曜日

脳 神 経 内 科

呼 吸 器 内 科

（急患以外要予約）

（要予約）

（要予約）

（要予約）

（要予約）

月 火 水 木 金
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

今居 裕淑

香川 浩一

德永 裕一
矢部 道俊

德永 裕一
矢部 道俊

迫　 祐介
水上　 健

德永 裕一
松本 祐二

德永 裕一
松本 祐二

德永 裕一
松本 祐二

消 化 器 内 科
仲谷 朋久
本田 秀穂

後藤 康彦
田上 洸人

後藤 康彦
仲谷 朋久

香川 浩一
古本 裕也
伊藤 秀幸

本田 秀穂
古本 裕也

内分泌代謝内科 富本あけみ
吉道　 剛
坪井 由紀
矢野 恵司

吉道　 剛
迫田 景子

富本あけみ
坪井 由紀

吉道　 剛
迫田 景子

今居 裕淑 水上　 健
今居 裕淑
迫　 祐介

内 視 鏡 外 来
（受付午前10時迄）

本田 秀穂 古本 裕也 仲谷 朋久 田上 洸人 伊藤 秀幸

循 環 器 内 科 永松　 優 担当医宮﨑 貴志
山下 稜貴

渡邊 圭祐
永松 　優

渡邊 圭祐
宮﨑 貴志

外 　 　 科 河原 大和田島 正晃
菊池 暢之
河原 大和

菊池 暢之
田島 正晃

田島 正晃
佐藤 健吾

眼 　 　 科 池脇 淳子 池脇 淳子 池脇 淳子 池脇 淳子 横山 勝彦

整 形 外 科
埜口 貴弘
池邉 哲郎

濵﨑 清利
（第１・３）

埜口 貴弘
池邉 哲郎

福田 貴仁福田 貴仁

人工関節センター
手　術　日

手　術　日

脳 神 経 外 科 島内 寛也 島内 寛也
（第2・4・5）

下村　 剛 島内 寛也

手　術　日

手　術　日
泊　 一秀
日隈 康雄

泊　 一秀
日隈 康雄

日隈 康雄
埜口 貴弘

膠原病リウマチ科

救命救急センター
救急集中治療部

小川 武彦 小川 武彦

内 科 香川 浩一

肝 臓 内 科 香川 浩一

ストーマ外来 担当看護師

認知症予防外来

手術日 手術日

休　　　　診呼 吸 器 外 科

スポーツ膝外来 平川 雅士

野村 威雄 野村 威雄三股 浩光
野村 威雄泌 尿 器 科

病理診断に関するご相談を受け付けております病 理 科
人間ドックは随時受け付けております健康医学センター

野村 威雄
(紹介のみ)

心臓血管外科

24時間体制　添田　徹・中島 竜太

首藤 敬史木村 龍範 木村 龍範 木村 龍範 木村 龍範11時より
診察開始

地域医療連携室

紹介状・診療情報送付先
FAX 0977-22-1151

(24時間対応）

　　0120-023-012
（8：30～17：15）

フリーダイヤル

地域医療機関の先生方から検査・診
察依頼を受け患者様がスムーズに受
診できますように、対応しています。


